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pH y sensibilidad de la piel

Diferencias clave con los humanos:

pH: Perros (6,5–7,5) | Gatos (6,0–6,5) | Humanos (4,5–5,5).

Metabolismo: Los gatos metabolizan peor ciertos compuestos.

Barrera cutánea: Más fina y sensible, se daña fácilmente con detergentes fuertes.

Un producto con pH incorrecto puede causar resequedad, pérdida de brillo y riesgo de infecciones 
cutáneas.



Aceites esenciales peligrosos

Algunos aceites esenciales pueden ser tóxicos, incluso en bajas dosis.

Evitar en perros y gatos:

Árbol de té (Melaleuca alternifolia) – Neurotóxico.

Eucalipto – Vómitos y debilidad.

Menta y hierbabuena – Dificultad respiratoria.

Canela – Irritante y potencialmente hepatotóxica.

Clavo de olor – Daño hepático posible.

Aceites de pino y abeto – Irritación cutánea y toxicidad oral.

Cítricos (limón, naranja, bergamota) – Fotosensibilizantes.

Alternativas seguras: Hidrolatos de lavanda, manzanilla, caléndula.

Aceites esenciales peligrosos

Tensioactivos agresivos

Los tensioactivos limpian, pero algunos son demasiado fuertes para las mascotas



Evitar:

Lauril sulfato de sodio (SLS).
Laureth sulfato de sodio (SLES).
Cocamide DEA y MEA.
Betaínas con alta irritación.

Usar en su lugar:

Decyl glucoside.
Coco glucoside.
Sodium cocoyl isethionate (SCI).

Un buen tensioactivo limpia sin arrastrar los aceites naturales protectores de la piel.

Conservantes y Fragancias

Los tensioactivos limpian, pero algunos son demasiado fuertes para las mascotas

Peligrosos:

Parabenos.
Formaldehído y liberadores.
Ftalatos.
Triclosán.

Alternativas seguras:

Leucidal®.
Geogard ECT.
Cosgard.
Extractos botánicos para aromatizar de 
forma suave.

Fragancias sintéticas: Pueden provocar alergias y problemas respiratorios.



Ingredientes alimentarios peligrosos

Nunca uses estos ingredientes en cosmética 

para mascotas, aunque sean naturales.

A veces, ingredientes comunes en la cocina 

son peligrosos para perros y gatos:

Cacao y manteca de cacao – Contienen 

teobromina (tóxica).

Uvas y pasas – Pueden causar fallo 

renal.

Café y cafeína – Riesgo de 

hiperactividad y convulsiones.

Cebolla y ajo – Provocan anemia 

hemolítica.

Checklist de compra segura

Antes de comprar un producto cosmético para tu mascota, revisa:

Lista de ingredientes clara y completa.

Sin SLS, parabenos ni aceites esenciales peligrosos.

pH adaptado a la especie.

Certificación o mención “apto para mascotas”.

Fecha de vencimiento y número de lote visibles.

Si la etiqueta no es clara, no lo compres.



Tips para formuladores

Ajustar siempre el pH al rango de cada especie.

Usar ingredientes de grado cosmético y aprobados para uso veterinario.

Evitar fragancias fuertes y concentraciones altas de aceites esenciales.

Realizar siempre pruebas de tolerancia antes de la venta.

Documentar cada fórmula y lote para trazabilidad y seguridad.

"Si ya creas cosmética natural, especializarte en cosmética para mascotas te permitirá ampliar tu 

catálogo, cuidar la salud animal y destacar en un mercado en crecimiento. En nuestro Curso de 



Cosmética Natural para Mascotas aprenderás fórmulas seguras, conservación y empaques ideales 

para este nicho."

📅 Próximas clases:

19 de agosto – Cosmética para mascotas: piel, pelaje e ingredientes.

26 de agosto – Productos prácticos: shampoo, acondicionador, sprays y más.

Contáctanos

CONTACTO@OTECALICAP.COM


