


Descripcion

Este curso estd pensado para toda persona que quiera realizar
productos de cosmeética natural especializados, para pieles de
personas postradas y en procesos post operatorios, respetando sus
cualidades especificas. Se ensena a formular y. elaborar los
productos desde cero (sin base), ademds se entregael conocimiento
necesario sobre plantas, aceites e insumos. Nos enfocamos en
productos para el cuidado.corporal.en general para personas en
estas condiciones, abarcaremos los principales problemas de estas

pieles y productos para su cuidado y tfratamiento.

¢ Qué enfrega este curso?

+ Te ensena a crear tus propias formulaciones en base a los
requerimientos especificos de estas pieles

4+ Conocimiento para crear y realizar mas de 10 tipos de
productos.

+ Aprenderds una amplia gama de productos libre de testeo
animal, naturales y respetuosos con la piel
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Contenido

Modulo 1: Introduccién a la cosmética natural

¢ Qué es cosmética natural y convencional?
INCI

Piel, capas y funciones

PH de trabajo y ajuste

Fase acuosa (extractos, hidrolatos y aguas)
Fase oleosa (aceite prensado, esencial, macerado y mantecas)
indice de yodo

Fase 3 (arcilla, harinas'y otres)

Efiqguetado

Pigmentos y.esencias

Preservantes

Vencimiento

Activos

Reglade tres

Moédulo 2: Cosmética en postrados y post
operatorio

Se cargarad el 6 de diciembre 2024
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- Caracteristicas de la piel de una persona postrada
- Necesidades especificas

- Ingredientes recomendados y prohibidos

- Formulacién y elaboracion de todllitas limpiadoras

- Formulacion y elaboracion de crema humectante, regeneradora
y protectora

- Formulacién y elaboracién de talco

- Formulacién y elaboracion de ungUento para irritacion y escaras

- Formulacién y elaboracion de aceite humectante para zonas de
presion

- Cuidados de la piel en post operatorio

- Cicatrizacion, dolor y hematomas

- Formulacién y elaboracion de unguentos

- Formulacion y.elaboracion.de cremas

- Formulacién y.elaboracionde aceites

- Formulacién y elaboracion de spray
*NO INCLUYE MATERIALES

Clase final de consultas
Martes 10 diciembre 2024, 19.30 hrs

Clase donde se aclarardn las consultas surgidas posterior al estudio de

las clases.

ALICA

CENTRO DE CAPACITACION




Incluye

e Asesoramiento via aula virtual y correo
e Bibliografia de apoyo

e Excel para formulacion y cdlculo de precios

Modalidad

Puedes comenzar en cuanto te inscribas, avanzas por los modulos con
contenido tedrico y digital, las clases se subiran (cargaran) al aula segun
planificaciéon, es un formato de aprendizaje autonomo con acceso al
curso las 24 horas los 7 dias en el horario que decidas, mientras dure el
Curso.

Al finalizar tu estudio debes rendir la EVALUACION FINAL en tu sesion.
Esta serd cargada_una semana después de la clase de consultas

(aprox.17 diciembre) y tendradsiuna semana para rendirla.

Evaluacion

Para aprobar se.exige obtener 75% o mds en el resultado de la

evaluacion

Se envia por e-mail Certificado de Capacitacién con el nombre del

participante, una vez aprobado el curso
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Y como queremos que recibas LO MEJOR, TE REGALAREMOS
un taller valiosisimo

Taller especializado en formulaciones (enfoque concreto y
prdctico)
Contenido:

4+ Ciclo circadiano

4+ Técnicas de formulacion

+ Hidrolatos y agua

+ Por qué utilizamos extractos

4+ Como trabajar base cosmeética

4+ Emulsiones, que hacer si algosalié mal

+ Etiquetado cosmeético y ficha técnica

+ Cosmeéticavegana, diferencias y en que poner atencion
4+ indice de'yodo y'sus implicancias
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CENTROD ALICAP

Antonio Belle videncia, Chile
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