


Contenido

Modulo 1
Cosmética natural y piel

¢, Qué importancia tiene la cosmeética natural?
Utensilios y materiales de trabajo
Tipos y capas de la piel

PH de trabajo y ajuste

Psoriasis

Eccemas

Dermatitis

Alergias

Acné

Embarazadas

Nifos

Rosdced

Estfrias

Vdarices

Celulitis

Manchas

ALICA

CENTRO DE CAPACITACION



Modulo 2
Fases en cosmética y propiedades de plantas

Fase acuosa (extractos, hidrolatos y aguas)

Fase oleosa (aceite prensado, esencial, macerado y

mantecas)

Fase 3 (arcilla, harinas y otros)

Propiedades principales plantas

Propiedades principales aceites

Propiedades principales aceites esenciales

Modulo 3
Otros ingredientes necesarios y cdlculos para

formular

Activos

Pigmentos y esencias

Tensioactivos y sustancia activa lavable
Gomas y viscosantes

¢ Qué es laregla de tres?

Ejemplo

En qué casos usarla
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e Tipos de jabones

Modulo 4
Elaboracién de jabones con base de glicerina

Tipos de bases de jabodn

Porcentajes de trabajo para jabdén en base de glicerina
bdsico

Como realizar un jabon con propiedades
Formulacién de jabén en base de glicerina bdsico
Formulaciéon de jabon en base de glicerina con crema
Elaboracion de jabdén en base de glicerina bdsico
Formulacion de jabon exfoliante en base de glicerina
Elaboracion de jabon exfoliante en base de glicerina
Formulacion de jabon moldeable

Elaboracién de jabdn moldeable

Como hacer jabdn en base jelly

Formulacion de jabdn en base batida

Elaboracién de jabdn en base batida
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Modulo 5
Elaboracién de jabones con técnicas

Formulacion de jabdn en base de dglicerina con
incrustacion o encapsulamiento interior

Elaboracion de jabdén en base de glicerina con
incrustacion interior de jabén y de objeto

Formulacion de jabdn en base de dlicerina con
incrustacion o encapsulamiento exterior

Elaboracion de jabdon en base de glicerina con
incrustacion exterior de jabdn y objeto.

Formulacion de jabon en base de glicerina con técnica de
inyeccion

Elaboracion de jabdn en base de glicerina con técnica de
inyeccion

Formulacion de jabdén en base de glicerina marmoleado
Elaboraciéon de jabon en base de glicerina marmoleado
Formulacién de jabdn en base de glicerina con capas
Elaboraciéon de jabdon en base de glicerina con capas

Formulacion de jabon en base de glicerina con pegado
superior

Elaboracion de jabdén en base de glicerina con pegado
superior
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e CoOmo utilizar las sobras de jabdn

e Técnicas combinadasy otras ideas

Modulo 6
Elaboracién de jabdén saponificado (en frio y

caliente)

e Explicacion del proceso de saponificacion
e Conceptos de trazq, lejia y sobre engrasado

e Cdlculo de canfidades de sosa, sobre engrasado,
concentracion, entre ofros

e Cdlculo del indice de yodo

e Calculadora para saponificacion

e Agentes de durezay otros ingredientes

e Corte, fimbrado y curado

e COmo hacer jabdén saponificado en frio

e CoOmo hacer un jabdén saponificado en caliente
e Diferencias para un jabon de lavar

e Diferencias para un jabon con aceite reciclado
¢ Algunas formulaciones de jabones cldsicos

e Aplicaciones de técnicas
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Modulo 7
Elaboracién de jabones liquidos

pH Yy SAL para jabones

Formulacion de jabdn liquido
Elaboracion de jabones

Diferencias con jabén intimo
Diferencias con jabon de bebés y nifios

Diferencias con gel de ducha

Modulo 8
Elaboracién de productos de spa

Formulacion de espuma de bano
Elaboracion de espuma de bafio
Formulacién de gel exfoliante corporal
Elaboracion de gel exfoliante corporal
Formulacion de gel exfoliante facial
Elaboracion de gel exfoliante facial
Formulacion de bombas de baio
Elaboracion de bombas de bano
Formulaciéon de bubble bars

Elaboracion de bubble bars
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e Formulacion de sal de bano

e Elaboracion de sal de bano

Mdodulo 9
Emprendimiento

e Cdlculo de precios

e Utilizacion de Excel para disefo de formula y cdlculo de
precios

e Creacion de marca
e Formalizacion de marca
e COmo captar clientes

e Proveedores

Médulo 10
Postulacion de fondos estatales

e Enfidades que entregan financiamientos
e Tipos de financiamiento

e Requisitos y montos

e Proyecto

Como redlizar la postulaciéon
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e Modelos Canvas
¢ Video pitch

Moédulo 11
Clase en vivo

Resolucion de dudas

Como hacer aceite de masaje

Como hacer barra de masaje

Como hacer mantecas corporales

Como hacer barra ambientadora

Como hacer parches hidrogel

Como hacer técnica de jabén saponificado craquelado o
de rio de glicerina

Caso prdctico para preparacion de prueba.

*NO INCLUYE MATERIALES

Utilizacion de los productos

Te ensefaremos a potenciar los productos creados y como mezclarlos

para obtener los mejores resultados.
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Detalles

Puedes comenzar en cuanto te inscribas, avanzas por los modulos con
contenido tedrico y digital, en un formato de aprendizaje autébnomo con
acceso al curso las 24 horas los 7 dias en el horario que decidas,
mientras dure el curso.

Al finalizar tu estudio debes rendir un ENSAYO DE NIVELACION
dependiendo del resultado se dardn dos situaciones:

1. Si obtienes menos del 75% de aprobacion, deberds asistir a una
tutoria personalizada de 30 minutos con la especialista, donde se
aclarardn dudas y se repasardn puntos deébiles. Tras la tutorig, la
relatora evaluard si estds listo para la EVALUACION FINAL o si
necesitards revisar nuevamente algunos temas del curso.

2. Si obtienes mas del 75% de aprobacién habilitaremos la
EVALUACION FINAL en tu sesion.

Este curso es asincronico por lo que lo puedes tomar en cualquier
momento, te inscribes desde ya y comienzas.

Tendrds un plazo de 3 meses para terminar el curso desde que

comienzas.
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Evaluaciéon Final

Para aprobar se exige haber rendido EVALUACION FINAL y obtener
75% o mdas como resultado.

Se envia por e-mail Certificado de Capacitaciéon con el nombre del

participante, una vez aprobado el curso.

Modalidad

E-learning asincronico te conectas en el horario que tu determines,

accedes con tu clave de acceso como participante, podrds enviar
consultas a la experta o hacer comentarios si lo necesitas.

Y como queremos que recibas LO MEJOR, TE REGALAREMOS
un taller valiosisimo

Taller especidlizado en formulaciones (enfoque concreto y

prdctico)

Contenido:

<+ El poder del aceite esencial de jazmin
+ Tips de formulacion

+ Hidrolatos

+ Jaboén de aceite usado

=+ Por qué utilizamos extractos



=+ Como trabajar bases cosméticas

++ Vela de masaje para manos y pies

+ Etiguetado cosmético y ficha técnica

4+ Cosmética vegana, diferencias y en que poner atencion
++ El poder del aceite esencial de naranja

4+ [ndice de yodo y sus implicancias
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