
 

 

  

  



 
 

 

 

Contenido 
 

Módulo 1: Cosmética natural y piel 

• ¿Qué importancia tiene la cosmética natural?  

• Utensilios y materiales de trabajo.  

• Tipos y capas de la piel  

• PH de trabajo y ajuste  

• Psoriasis  

• Eccemas 

• Dermatitis 

• Alergias 

• Alopecia 

• Caspa  

• Veganos 

 

 

Módulo 2: Fases en cosmética y propiedades de 

plantas  

• Fase acuosa (extractos, hidrolatos y aguas) 

• Fase oleosa (aceites prensado, esencial, macerado y mantecas) 

• Fase 3 (arcilla, harinas y otros) 

• Propiedades principales plantas  

• Propiedades principales aceites 



 
 

 

 

• Propiedades principales aceites esenciales.  

 

 

Módulo 3: Otros ingredientes necesarios y cálculos para 

formular 

• Pigmentos y esencias  

• Preservantes  

• Tensioactivo  

• Gelificación  

• Ceras  

• Emulsionantes corporales  

• Activos  

• ¿Qué es la regla de tres? 

• Ejemplo. 

• En qué casos usarla 

 

 

Módulo 4: Elaboración de productos parte 1  

• Cuidados a la piel 

• Porcentajes de preparación de cera para barba y bigote  

• Formulación de cera para barba y bigote 

• Elaboración de cera para barba y bigote 

• Porcentajes de preparación de shampoo líquido 

• Formulación de shampoo líquido 

• Elaboración de shampoo líquido 

• Porcentajes de preparación de shampoo sólido 



 
 

 

 

 

• Formulación de shampoo sólido 

• Elaboración de shampoo sólido 

• Porcentajes de preparación de aceites (pre afeitado, caída, 

estimulante, restaurador de barba) 

• Formulación de aceite 

• Elaboración de aceite 

 

 

Módulo 5: Elaboración de productos parte 2  

• Porcentajes de lociones (barba y after shave) 

• Formulación de lociones 

• Elaboración de lociones 

• Porcentajes de preparación de cremas (after shave y de afeitar) 

• Formulación de crema 

• Elaboración de crema 

• Porcentajes de preparación de jabón de afeitar 

• Formulación de jabón de afeitar 

• Elaboración de jabón afeitar 

 

 

Módulo 6: Elaboración de productos para cuidado de 

piercing y tatuajes   

• Condiciones de pieles con tatuajes y piercing. 

• Cuidados para estas pieles. 

• Porcentajes de preparación de spray 



 
 

 

 

• Formulación de spray 

• Elaboración de spray 

• Porcentajes de preparación de jabón en barra 

• Formulación de jabón en barra 

• Elaboración de jabón en barra 

• Porcentajes de preparación de crema liviana y densa 

• Formulación de crema liviana y densa 

• Elaboración de crema liviana y densa 

• Porcentajes de preparación de aceite 

• Formulación de aceite 

• Elaboración de aceite 

• Porcentajes de preparación de pomada o ungüento 

• Formulación de pomada o ungüento 

• Elaboración de pomada o ungüento 

 

 

Módulo 7: Emprendimiento  

• Cálculo de precios 

• Utilización de Excel para diseño de y cálculo de precios. 

• Creación de marca. 

• Formalización de marca 

• Cómo captar clientes. 

• Proveedores 

 

 

 



 
 

 

 

Módulo 8: Postulación de fondos estatales  

• Entidades que entregan financiamientos 

• Tipos de financiamiento 

• Requisitos y montos 

• Proyecto  

• Cómo realizar la postulación 

• Modelos Canvas  

• Video pitch 

 

 

Módulo 9: Clase final 

• Nivelación de pH 

• Estructura del  cabello 

• Matizador 

• Elección de aceites prensados e índice de yodo 

• Observación sobre ingredientes de desodorante 

• Shampoo sólido en caliente 

• Alcance sobre tensioactivos 

• Polvos para shampoo sólido 

• Agentes de dureza 

• Emulsionantes capilares 

• Co-emulsionantes 

• Acondicionador sólido con fase acuosa 

• Aclaraciones de conceptos 

• Otros emulsionantes en productos capilares 



 
 

 

 

• Leche de limpieza facial 

• Leche corporal 

• Crema facial, de manos, corporal y de pies 

* NO INCLUYE MATERIALES 

 

 

Utilización de los productos 

Te enseñaremos a potenciar los productos creados y como mezclarlos 

para obtener los mejores resultados. 

 

 

Detalles 

Puedes comenzar en cuanto te inscribas, avanzas por los módulos con 

contenido teórico y digital, en un formato de aprendizaje autónomo con 

acceso al curso las 24 horas los 7 días en el horario que decidas, 

mientras dure el curso.  

 

Al finalizar tu estudio debes rendir un ENSAYO DE NIVELACIÓN 

dependiendo del resultado se darán dos situaciones: 

 

1. Si obtienes menos del 75% de aprobación, deberás asistir a una 

tutoría personalizada de 30 minutos con la especialista, donde se 

aclararán dudas y se repasarán puntos débiles. Tras la tutoría, la  

relatora evaluará si estás listo para la EVALUACIÓN FINAL o si 

necesitarás revisar nuevamente algunos temas del curso. 

 



 
 

 

 

 

2. Si obtienes más del 75% de aprobación habilitaremos la 

EVALUACIÓN FINAL en tu sesión. 

 

Este curso es asincrónico por lo que lo puedes tomar en cualquier 

momento, te inscribes desde ya y comienzas. 

Tendrás un plazo de 3 meses para terminar el curso desde que 

comienzas. 

 

 

Evaluación Final 

Para aprobar se exige haber rendido EVALUACIÓN FINAL y obtener 

75% o más como resultado. 

Se envía por e-mail Certificado de Capacitación con el nombre del 

participante, una vez aprobado el curso. 

 

 

Modalidad 

 E-learning asincrónico te conectas en el horario que tu determines, 

accedes con tu clave de acceso como participante, podrás enviar 

consultas a la experta o hacer comentarios si lo necesitas. 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

 
 
 

Y como queremos que recibas LO MEJOR, TE REGALAREMOS 

un taller valiosísimo 

 

Taller especializado en formulaciones (enfoque concreto y 

práctico) 

Contenido: 

 Ciclo circadiano 

 Cómo hacer cremigel 

 Tips de formulación 

 Hidrolatos y aguas 

 Por qué utilizamos extractos 

 Cómo trabajar bases cosméticas 

 Emulsiones, que hago si salió mal 

 Etiquetado cosmético y ficha técnica 

 Cómo hacer shampoo sólido para caspa seborreica 

 Cómo hacer shampoo anticaida 

 Índice de yodo y sus implicancias 

 

 

 
 
 
 
 

CENTRO DE CAPACITACIÓN ALICAP 
Santa Magdalena 10, Providencia, Santiago 

Contacto: 942089262 
contacto@otecalicap.com 

www.otecalicap.com 

mailto:contacto@otecalicap.com

