
 

 

 

  



 
 

 

 

 
Este curso está pensado para toda persona que tenga 

conocimientos de cosmética natural, formulación de 

productos y emulsiones, que quiera aprender sobre los 

ácidos para cosmética y su correcta utilización.  

 

Se enseñará sobre el efecto de los ácidos, sus 

dosificaciones, manejo, pKa, conservación, estabilidad, 

incompatibilidad y sinergia.  

 

A su vez se enseñará a realizar cremas y serums 

incorporando ácidos y se explicará cómo utilizarlos en 

otros productos. 

 

 

 

 



 
 

 

 

Contenido 

 
Módulo 1: Introducción a los ácidos  

• Nivelación previa 

• pH, niveladores y ajuste 

• pKa  

• Selección de pH de trabajo  

 

Módulo 2: Piel  

• Piel 

• Acción de los ácidos  

• Manchas 

• Sensibilidad  

• Acné 

• Peeling 

• Antioxidante 

• Hidratación 

 

 



 
 

 

 

Módulo 3: Los ácidos  

• Introducción a los ácidos 
• Propiedades y cuidados de los principales ácidos de uso 

cosmético 

• Activos relevantes 

• Incompatibilidad y sinergia 

 

 

Módulo 4: Estabilidad del producto  

• Estabilidad de la fórmula 

• Buffer 

• Preservantes 

• Emulsionantes 

• Vizcosantes 

 

 

Módulo 5: Productos con ácidos  

• Formulación de serum 

• Elaboración de serum 

• Ajuste, cuidado y cierre del producto 

• Formulación de cremas 



 
 

 

 

• Elaboración de cremas 

• Ajuste, cuidado y cierre del producto 

• Formulación de Peeling 

• Elaboración de peeling 

• Formulación de espumas con ácidos 

• Elaboración de espumas con ácidos 

• Incorporación de ácidos en otros productos 

• Ajuste, cuidado y cierre del producto 

 

 

Módulo 6 Clase en vivo 

• Profundización sobre peeling de cabina y de casa 

• Cómo hacer geles 

• Cómo hacer crema facial y corporal 

• Como hacer peeling en mascarilla 

• Como hacer tónico bifasico 

• Cómo hacer tónico facial 

• Cómo hacer espuma facial 

• Cómo hacer serum 

• Cómo hacer ungüento 

• Cómo hacer cremigel 

 



 
 

 

 

 

Utilización de los productos 

Te enseñaremos a potenciar los productos creados y como mezclarlos 

para obtener los mejores resultados. 

 

 

Detalles 

Puedes comenzar en cuanto te inscribas, avanzas por los módulos con 

contenido teórico y digital, en un formato de aprendizaje autónomo con 

acceso al curso las 24 horas los 7 días en el horario que decidas, 

mientras dure el curso.  

 

Al finalizar tu estudio debes rendir un ENSAYO DE NIVELACIÓN 

dependiendo del resultado se darán dos situaciones: 

 

 

 

1. Si obtienes menos del 75% de aprobación, deberás asistir a una 

tutoría personalizada de 30 minutos con la especialista, donde se 

aclararán dudas y se repasarán puntos débiles. Tras la tutoría, la  

relatora evaluará si estás listo para la EVALUACIÓN FINAL o si 

necesitarás revisar nuevamente algunos temas del curso. 

 

2. Si obtienes más del 75% de aprobación habilitaremos la 

EVALUACIÓN FINAL en tu sesión. 

 

 



 
 

 

 

 

Este curso es asincrónico por lo que lo puedes tomar en cualquier 

momento, te inscribes desde ya y comienzas. 

Tendrás un plazo de 3 meses para terminar el curso desde que 

comienzas. 

 

 

Evaluación Final 

Para aprobar se exige haber rendido EVALUACIÓN FINAL y obtener 

75% o más como resultado. 

Se envía por e-mail Certificado de Capacitación con el nombre del 

participante, una vez aprobado el curso. 

 

Modalidad 

 E-learning asincrónico te conectas en el horario que tu determines, 

accedes con tu clave de acceso como participante, podrás enviar 

consultas a la experta o hacer comentarios si lo necesitas. 

 

 
 
 
 

 

Y como queremos que recibas LO MEJOR, TE REGALAREMOS 

un taller valiosísimo 

 

 



 
 

 

 

 

 

Taller especializado en formulaciones (enfoque concreto y 

práctico) 

Contenido: 

 Ansiedad y estrés, cómo afectan la piel 

 Ácido hialuronico, tipos y efectos 

 Ciclo circadiano 

 Como hacer cremigel 

 El poder del aceite esencial de jazmín  

 Tips de formulación  

 Hidrolato y aguas 

 Piel en invierno, cambios y ajustes cosméticos 

 Por qué utilizamos extractos 

 Cómo trabajar bases cosméticas 

 Emulsiones, que hacer si algo salió mal 

 Retinol, variedades y forma de uso 

 Serum hidratante y antioxidante  

 Cosmética en tercera edad 

 Etiquetado cosmético y ficha técnica  

 El poder del aceite esencial de naranja  

 Índice de yodo y sus implicancias 

 
 
 
 

 
 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CENTRO DE CAPACITACIÓN ALICAP 
Av. Exequiel Fernández 3397, Macul, Santiago 

Contacto: 942089262 
contacto@otecalicap.com 

www.otecalicap.com 
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